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SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM PRO
PREDSKOLNI VZDELAVANI

Motto: ,,Jsme na jedné lodi*



Skolni vzdélavaci program pro piedskolni vzd&lavani byl projednan a schvalen pedagogickou
radou dne 4. 10. 2022. Doba platnosti SVP pro piedikolni vzd&lavani je uréena na 3 roky.

Cislo jednaci: 262/2022
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Identifika¢ni udaje o materské Skole

Matetska skola Doldkova 3 byla zalozena v zafi roku 1981. Od roku 2001 je soucasti
pravniho subjektu zakladni Skoly a mateiské Skoly, Praha 8, Doldkova 1. Jedna se o

odlougené pracovi§té MS Dolakova 598/3, 181 00 Praha 8.
Nazev organizace: Zakladni Skola a matetska skola, Praha 8, Dolakova 1
Sidlo organizace: Matetska Skola, Dolakova 598/3, 181 00 Praha 8
Ztizovatel skoly: Méstska ¢ast Praha 8

Zenklova 35

180 48, Praha 8 — Liben

Telefon: 222 805 111

Webové stranky: www.praha8.cz

ICO organizace: 604 332 81

Reditelka §koly: Mgr. Eva Rendlova

Zastupce pro predSkolni vzdélavani (PV): Jitka Friedlova

Tel. mateiska Skola: 233 552 578  Mobil matetska skola: 775 058 481
Tel. kancelai hospodatky: 283 850 496

E-mail: ms.dolakova@dolakova.cz

Webové stranky: www.msdolakova.cz

Kapacita matetské Skoly: 112 déti

Zpracovatelé SVP: kolektiv pedagogickych pracovnic


http://www.praha8.cz/
mailto:ms.dolakova@dolakova.cz
http://www.msdolakova.cz/

Obecna charakteristika Skoly

Budova mateiské skoly se nachéazi v klidném prostiedi na okraji sidlist¢ Bohnice
V dosahu méstské hromadné dopravy. V blizkosti matetské Skoly se nachazi udoli feky
Vltavy, bohnicky les, botanicka a zoologicka zahrada, coz poskytuje ptilezitost k riznym

vychdzkam i u€asti na zajimavych programech.

Matetska skola byla postavena podle finského typu stavby ,,Variel“. Sidli v samostatné
budové, ktera je obklopena rozlehlou zahradou, poskytujici optimélni podminky pro pohyb
déti na Cerstvém vzduchu. Jedna se o patrovou budovu, jejiz soucasti je vlastni plynova
kotelna a $kolni kuchyné¢. Béhem dne je pro déti zajisténa vyvazena plnohodnotna strava a
celodenni pitny rezim. Skola disponuje &tyfmi prostornymi tiidami, které maji vlastni
umyvarny a Satny. K relaxaci, vyuce digitalni vychovy i n¢kterych zajmovych krouzki slouzi

samostatnd mistnost, nachazejici se v ptizemi budovy.

Pro napliovani Skolniho vzdélavaci programu pro ptredskolni vzdélavani mé Skola
dobré personalni podminky, pfiznivou atmosféru a pozitivni klima. Ve Skole pracuje
zastupkyné predskolniho vzdélavani, sedm ucitelek, dva asistenti pedagoga, tfi provozni
zameéStnanci, tfi kucharky a vedouci Skolni jidelny. Mezi v§emi zaméstnanci funguje dobra
komunikace a naleZzité vztahy. VSem détem jsou zajistény rovné prilezitosti pii pfijimani ke
vzdélavani i v prabehu celého vzdélavaciho procesu. Vzdélavaci plan probiha v souladu s
dlouhodobym zamérem Skoly, ktery usiluje o vytvareni kamaradského prostiedi a vede déti
k zodpovédnému chovani k piirod¢ a ekologii. Pfatelské chovani, schopnost naslouchat

druhému a vzijemna pomoc podporuji zdravé sebevédomi déti a zamezuji projevim agrese.

Délka provozu skoly je od 6:30 hodin do 17:00 hodin. Od 6:30 — 7:00 je v provozu
pouze tfida Zelvicek, ktera slouzi jako sbérmd. V ¢ase od 15:45 — 17:00 probihaji odpoledni
¢innosti pouze ve tiidach Zelvicek a Delfinkd. Organizace dne respektuje zakladni
psychohygienické zdsady. Samoziejmosti je dostatecné dlouhd doba pobytu déti venku,
zatazovani pohybovych aktivit, dodrzovani doporucenych intervalii mezi jidly, vyvazena
skladba jidelnicku, celodenni pitny rezim a respektovani individualni potieby spanku a

odpocinku.

Nase matefsk4 Skola nabizi rovnéZ spoustu kulturnich akci pro déti (divadelni
predstaveni, projekty zaméfené na environmentalni vzdélavani, canisterapii, Masopust, oslavu

carodéjnic. Pro ,,pfedSkolaky* jsou organizovany zajimavé programy: primarni prevence, noc



s Andersenem, test $kolni zralosti. Po domluvé k nam dochazeji prarodice déti, ktefi pii
odpolednim odpocinku predc¢itaji détem pohadky. Rovnéz v nasi matefské skole probiha
logopedické prevence pro vSechny tfidy. Ta podporuje ptfirozeny rozvoj komunikace u déti,
podnécuje fecové schopnosti a dovednosti adekvatné k jejich véku. Nadale poméaha

minimalizovat vznik poruch feci.

Zakonni zastupci mohou dle zajmu své déti prihlasit do krouzka potadanych
agenturou Kamarad. Jejich nabidka se kazdym rokem obménuje, ale mezi pravidelné
navs§tévované patii naptiklad sportovni hry a tanec s prvky baletu. Tato nabidka je doplnéna o
keramiku a krouzek tvotivych rucicek, které zastit'uji nasi pedagogové. Matetska Skola nabizi

i plavecky vycvik a skolu v pfirod¢.

Zakonni zastupci se mohou zapojovat do nejriznéjsich akei a tvorivych aktivit
(posviceni, dynovani, vano¢ni dilnicky, sezénni uklid zahrady, slavnostni ,,pasovani §kolaka®)
a podle zajmu se Ucastnit konzultacnich hodin. VSechny tyto aktivity slouzi k posilovani
partnerskych vztahi mezi rodinou a Skolou. Déti se v rdmci vzdélavani zapojuji do kulturniho

a spolecenského zivota mésta a posiluji tim soundlezitost s mistem, kde Ziji.

Konani vySe zminénych akci ovliviiuje celorepublikova epidemiologicka situace

ohledné COVID-19.

Matetska skola tizce spolupracuje s Pedagogicko-psychologickou poradnou na Praze 7
a 8 a domovem seniorti Jasmin. Ve vSech oddé€lenich vyuzivame nékteré z prvka vyukovych
programu Zacit spolu. Ve stanoveny den pracujeme s détmi v centrech aktivit, kde ziskavaji
prostor ucit se vlastni ¢innosti a prozitkem. Vytvarime détem prostor, jak byt samy sebou i

prilezitost ke vzajemné spolupraci.

Jiz n€kolik let jsme zapojeni do mezinarodniho vzdélavaciho programu Ekoskola. Ve
Skolnim roce 2019/2020 jsme Gspésné ziskali titul Ekoskola. Diky tomuto programu se nam
dafi systematicky, promyslen¢, a hlavné efektivné rozvijet u déti environmentalni senzibilitu,
vcetné schopnosti uvédomovat si disledky svého jednani a rozhodovani v kazdodennich
situacich, které na piidé nasi Skoly spolecné prozivame. Ve Skole rovnéZ probiha Ekotym,
ktery je zékladem pro fungovani programu Ekoskola a je sestaven z déti, ale 1 dospé€lych,
uciteld, rodict 1 provoznich zaméstnanct. Nedilnou soucésti nasi Skoly je také zelvicka
Brusinka, o kterou se spole¢né s détmi starame nejen uvniti skolky ale také venku na zahradé
zejména v letnich mésicich. Diky tomu si déti vytvafi pozitivni a viely vztah ke zvifatim a

naudi se k nim chovat s citem.



Podminky predskolniho vzdélavani
Vécné podminky

Nase matetska Skola ma dostatecn¢ velké prostory, které spliuji piedepsané normy i v
ramci vyjimky poctu déti na jednotlivych tfidach. Je usporadédna tak, aby vyhovovala
skupinovym i individudlnim ¢innostem nasich déti. V matetské Skole jsou celkem Ctyfi tfidy
(Chobotnicky, Zelvicky, Moisti konici, Delfinci). Tfidy Chobotnidek a Zelviek se nachazeji
V prvnim patie a jsou proti sob¢ uspotradany zrcadlové. Ve druhém patie je tiida Moiskych
konikl a Delfinkd, jejich tfidy jsou stejn€ uzptisobené jako tiidy v prvnim patie. Prostoroveé
jsou vSechny ctyii tiidy stejné velké. Kazdy den je zajisténo primétené a dostateCné vetrani.
Détsky nabytek, télocviéné nafadi i vybaveni pro odpocinek odpovida antropometrickym

pozadavkim. Jsou zdravotné nezdvadné a bezpecné.

Vsechny tfidy jsou nadstandardné vybavené didaktickym materidlem, t€locviénym
nacinim, hrackami a jinym doplitkovym materidlem, ktery odpovida poctu déti ve ttide,
vékovym skupinam i novym trendiim. Dv¢ tfidy disponuji horolezeckou sténou a Zebfinami.
Hracky a didaktické materialy jsou kazdoro¢n¢ doplinovany pievazné v obdobi Vanoc a dale
podle potifeby béhem Skolniho roku. VSechny hracky, pomucky, nacini i doplitkovy materiél

jsou umistény tak, aby byly v Grovni déti a déti je mohly bézné vyuzivat.

Prostiedi skoly je vkusné€ upraveno. DéEti si mohou své vyrobky a vysledky své prace

vystavovat na urc¢ena mista, kde je mohou vidét i rodice a sledovat tak Cinnosti svych déti.

Umyvarny a toalety ve tfidach splituji hygienické normy, jsou pro déti esteticky
ptitazlivé a odpovidaji modernim trendtim a naroktim. Nedilnou souc¢asti umyvarny jsou i
pisoary. Déti z oddéleni Chobotniek a Zelvi¢ek maji k dispozici stupinek K toaleté. V
umyvarné jsou nainstalované zasobniky na jednorazové papirové utérky, ovSem kazdé dit€ ma

k dispozici sviij vlastni ru¢nik.

Klidové zazemi pro pedagogicky personal (sborovna, kabinet) je soucasti mateiské
Skoly. Kazda ttida disponuje svym kabinetem, kde se nachdzi toaleta a sprchovy kout.
V ptizemi budovy se nachézi relaxa¢ni mistnost pro déti, vybavena interaktivni tabuli a
digitalnimi pomickami, zejména interaktivni robotickou véelou Bee-Bot. Tato roboticka
hracka je digitalni interaktivni pomucka na rozvoj logického mysleni, prostorové

ptredstavivosti, planovani a pfedmatematickych dovednosti. Také zde nalezneme také



keramickou pec s pracovnim koutkem, kde probiha keramicky krouzek. Soucasti ptizemi je

kotelna, pradelna, kuchyn a kanceléie pedagogickych i nepedagogickych pracovniki.

Na matetskou Skolu pfimo navazuje velka skolni zahrada, ktera je vkusné a ucelné
zafizend. Kazda tfida ma k dispozici vlastni piskovisté, prostory pro tklid zahradnich hracek a
zastteSenou plochu pro pobyt venku vV mirném desti. Na zahrad¢ skoly jsme si za pomoci
zahradnického krouzku vybudovali zahonky, kde péstujeme fedkvicky, cukety, rybiz, jahody,
maliny a rizné bylinky, které vyuzivaji pani kuchaiky k dochucenti jidel. Vlastnime Ctyii
kompostéry, které prubézné naplitujeme a ndsledné hnojivo vyuzivdme na jiz zminované
zahonky. Nedilnou soucasti zahrady jsou také dvé umyvarny s toaletou. Mame také
vybudované sprchy a nerezova pitka pro zkvalitnéni pobytu déti na Skolni zahrad¢ v obdobi
1éta. V ramci krouzku Ekotym si déti s pani ucitelkami zavésily krmitka pro ptacky, ktera po
cely rok dopliyji. Cilem je, aby se zahrada stala mistem pro celodenni pobyt déti a
prostiedkem k ziskavani dovednosti, potiebnych pro ohleduplné chovani k p¥irodé. V nasi MS

vedeme déti k ekologickému chovani a tfidéni odpadu (plasty, papir).

Dé&ti na zahrad¢ vyuzivaji herni prvky, které prosly kontrolou a spliuji bezpe¢nostni
pozadavky: n€kolik druht houpacek, koloto¢, trampolina, lanova prilezka se skluzavkou a
drevény domecek se skluzavkou. Je zde také pét piskovist’, kde Ctyfi z nich jsou opatiené

bezpecnostni kryci plachtou proti zneciSténi. Pisek se pravidelné vyménuje.

Vsechny vnitini 1 venkovni prostory matetské Skoly spliiuji bezpec¢nostni a hygienické
normy, ale i estetické naroky. Ostatni herni prvky na Skolni zahrad€ jsou pravidelné kazdy rok

kontrolovany a odborné opravovany.
Zamgery:

- vymeéna koberce za linolea ve dvou tfidach

ve Skolnim roce 2022/2023 instalace nového herniho prvku na Skolni zahradu
- obnoveni hmyziho hotelu

- vymeéna vchodovych dvefii a dvefi v budoveé

- opravit chodniky na $kolni zahradé

- opravit plot kolem matetské skoly



Zivotosprava

Béhem dne je pro déti zajistovana plnohodnotna a vyvazena strava, ktera spliuje
spotiebni kos, ale i pestrost. Je zachovana pestra skladba jidelni¢ku a jsou dodrzovany
spravné technologické postupy pro jeho piipravu. Détem je zajistén celodenni pitny rezim
S moznosti vybéru — ¢istd voda s citronem, ¢aj. Nekteré déti zapominaji pit, ucitelky tyto déti
vice pobizeji a dohlizi na jejich pitny rezim. Podavani pokrma ma pravidelny rezim, ktery se
da ptizpusobit konkrétnim potiebam a neplanovanym situacim. Déti si samy uréuji mnozstvi
své porce a také se samy rozhoduji, zda si namazou pomazanku na pecivo. Déti nejsou nuceny
do jidla. Déti pfiméfenou formou motivujeme k ochutndvce a konzumaci potravin. Détem se
stravovacimi vyjimkami je nabizena odpovidajici a vyhovujici alternativa, kterou si pfinesou

Z domu (na zakladé 1ékatského potvrzeni).

Déti jsou kazdy den venku, kromé velmi neptiznivého pocasi (boutka, smogova
situace, silny vitr). Na zahrad¢ i v matef'ské $kole maji dostatek volného pohybu. U¢itelé se

chovaji podle zasad zdravého zivotniho stylu.
Zamgery:
- Vice respektovat individualni potfebu spanku a odpocinku déti. Détem, které neusnou,
nabizet klidové ¢innosti, které nerusi v odpocinku ostatni déti — pribézné
- Castgji détem pfipominat pitny rezim, ucitelka jde détem sama piikladem — priib&ézné

- dbat na kulturu a Cistotu stravovani v atmosféte klidu a pohody — pribézné

Psychosocialni podminky

Nové prichozi déti do nasi matetské Skoly maji moZnost se postupné a nenasilné v
novém prostiedi adaptovat za pomoci a podpory zakonnych zastupct, ucitelek i personalu,
vytvaii se tak vzajemna divéra a kladné vztahy. Déti jsou vedeny k ohleduplnosti a
zdvofilosti, u¢i se vzajemné si pomahat. Ucitelé predchazi moznym projeviim, které by mohly
vést az k socialné patologickym jeviim. Respektujeme vyvojové individudlni potieby déti. Ve
ttidach je vytvareno klima pohodli a klidu, kamaradské prostiedi. Déti se podileji na vytvaieni
ttidnich pravidel a uci se respektovat pottebny fad. Podporujeme déti v samostatnych
pokusech a projevech, konkrétni projevy a vykony pozitivné ocefiujeme. Dbame rovnéz na to,

aby déti byly umérné zatézovany. Komunikace ucitelek s détmi je empatickd, naslouchajici.



Je uplatiiovan pedagogicky styl vyzadujici aktivni spoluticast a samostatné rozhodovani
ditéte. Vzdélavaci nabidka odpovida mentalité predSkolnich déti, je jim tematicky blizka,
podavana tak, aby déti vSemu rozumély a mohly své poznatky i prakticky vyuzit. Ucitelky i
personal nasi matetské skoly jsou vici détem vstiicni, vSechny déti maji rovnopravné
postaveni, zadné dité¢ neni zvyhodnovano na tkor druhych. DéEti nejsou nijak zesmésnovany,
nepouzivame nezdravou soutézivost ani negativni slovni komentare, ve vztazich panuje

vzajemna dlivéra a tolerance, déti pfiméfené ocenujeme.
Zaméry:

- vytvéfeni tfidnich pravidel spolu s détmi, ztvarnéni piktogrami pravidel détmi —

kazdoro¢né

ve tfidach vytvofit détem nabidku tematickych ¢innosti

zohlednovat individualni moznosti, schopnosti a zajmy déti — priabézné

- pokracovat v budovani koutkt pro déti

Organizace

Denni fad je pruzny. Reagujeme na individudlni moznosti déti, na aktudlné zménéné
potieby déti nebo na vyjimecné situace v matetské skole (divadla, vylety). Zavazna je doba
prichodu a odchodu déti se zdkonnymi zastupci, pobytu venku a ¢as stravovani déti (svaciny a
obéd). Po nastupu do mateiské Skoly maji déti dostate¢n¢ dlouhou dobu na adaptaci,
pfistupujeme k détem individualné podle jejich potfeb. Déti maji pottebné zdzemi, bezpedi,
klid 1 soukromi. U¢itelky se jim pln¢ vénuji. Pokud se déti nechtéji ticastnit spolecnych
¢innosti, maji moznost se uchylit na klidné misto. Dbame 1 na soukromi ditéte pii osobni
hygiené. Mame ve vSech tfidach vytvofené hraci koutky, kde déti mohou rozvijet namétové
hry (pokojicek, vytvarny kout, pracovni kout apod.) Poskytujeme détem dostatek ¢asu i
prostoru pro spontanni hru, kterou mohou dokoncit nebo v ni pozdé€ji pokracovat. Planovani
¢innosti vychazi z potieb a zdjmu déti. Snazime se vyhovét jejich individudlnim potiebam a
moznostem. Zaclenujeme v ramci inkluze déti se SVP. Dbame na individualizaci své prace,
plné se vénujeme vzdélavani ditéte. Podle pocasi se mize vzdélavani piesunout i na Skolni
zahradu. Nevyhodou je vysoky pocet déti ve tfidach (povolena vyjimka). Pomticky pro
planované ¢innosti si pfipravujeme vcas. Vécné vybaveni tfid je kvalitni, disponujeme
adekvatnim mnoZstvim hracek, didaktickymi hrami a metodickym materidlem. Pomér
spontannich a fizenych ¢innosti je vyvazZeny. Vytvafime podminky pro individualni,
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skupinové 1 frontalni Cinnosti. Déti maji moznost dle svého zajmu se téchto ¢innosti a aktivit
ucastnit. Jsou podnécovany k vlastni aktivité, zapojuji se do vSech ¢innosti dle svého zajmu,
maji moznost pracovat svym tempem. Béhem tydne je zafazovan komunitni kruh. V prab¢hu
kazdého dne zaclefiujeme fizené zdravotné preventivni pohybové aktivity (zdravotni cviceni,
rovnovazna cviceni, proudové cviceni, cviceni na stanovistich, pohybové hry, cviceni s
padakem). Pii pobytu venku maximaln€ vyuzivame zahradu matetské Skoly. Rozvijime zde
celkovou pohybovou zdatnost déti. Déti jsou kazdodenné venku, s vyjimkou silné
nepfiznivého pocasi (inverze, silny vitr). Kazdé dit€¢ ma moznost po obédé odpocivat ¢i spat
podle svych potieb. Po kratkém odpocinku mohou ,,nespici* déti diive vstavat a jsou jim
nabidnuty klidové aktivity. Aktivity, které organizujeme nad rdmec naSeho programu (akce s
rodi¢i) nenarusuji vychovné vzdélavaci proces, probihaji v odpolednich hodinach. Pocty déti
na tfidach nejsou prekraCovany nad stanoveny pocet vyjimky. Spojovani tfid je maximalné
omezeno, dochdzi k nému hlavné pii nemoci pedagogickych pracovnikl a z diivodu

ekonomiky provozu (provoz vedlejsich a hlavnich prazdnin).
Zamgery:

- spojovat tiidy pouze v nejakutnéjSich pripadech jako je nemoc personalu, béhem

Skolniho roku — prabézné.

Rizeni matetské Skoly

Matetska Skola Dolédkova 3 je odloucené pracovisté Zakladni Skoly a Matetské Skoly
Dolakova 1. Mezi vedenim zakladni $koly a matefské Skoly je otevienost, vstiicnost a ochota
spolupracovat v zajmu déti i zaméstnanct. Povinnosti, pravomoci a ukoly vSech zaméstnancti
jsou zpracovany a vymezeny v pracovnich naplnich. Skola ma vytvofen informaéni systém
mezi zaméstnanci (vnitini nasténky, telefony) i pro zdkonné zastupce a organizace mimo
$kolu (webové stranky, nasténka na plot&). Je zpracovan Skolni fad, ktery je zavazny pro

vSechny skupiny.

Zastupkyné pro predskolni vzdélavani vytvaii pozitivni atmosféru, toleranci a diivéru
mezi zaméstnanci, rodi¢i 1 détmi. Podporuje a motivuje spoluti¢ast tymu na rozhodovani
Vv zasadnich otazkach Skolniho programu, fadu. Zastupkyné PV vede zaméstnance jako tym,
ktery se schazi na pravidelnych pracovnich a pedagogickych radach.

Pti fizeni matetské Skoly vychazi z analyzy a vyuziva zpétnou vazbu.



Spolecné s kolektivem vypracovava Skolni fad, Skolni vzdélavaci program, projednava
vysledky evaluacnich ¢innosti a vyvozuje zavéry pro dalsi praci.

Zamgery:

- pokracovani v pravidelnych mési¢nich pedagogickych rad zaméfenych na hodnoceni

vysledki a tfidniho planovani — pribézné

Personalni a pedagogické zajisténi

V matetské Skole pracuje pani zastupkyné PV, sedm ucitelek na plny tivazek a dva
asistenti pedagoga. Dale zde pracuji tii nepedagogické provozni pracovnice, ti'i kuchaiky a
vedouci Skolniho stravovani. VSechny ucitelky maji poZadovanou odbornou kvalifikaci
Vv oboru ucitelstvi pro matefské skoly. Kolegyné, ktera se k nam vratila po rodicovské
dovolené, bude mit dokoncené vzdélani béhem nasledujicich dvou let. Asistenti pedagoga
maji pozadované vzdélani a jsou financovani ze statniho rozpoctu. Dle potieby a moznosti
zajist'uji zastup ucitelky z jinych tiid.

Pedagogicky sbor pracuje jako tym a pribézné se vzdélava na odbornych seminéafich a

samostudiem, ke svému vzdelavani ptistupuje aktivné. Pani zastupkyné PV zaméstnance

podporuje v prohlubovani vzdélani a umoziuje jim profesni rist (S§koleni, webinafe).

Pedagogové i1 ostatni zaméstnanci spolupracuji, domlouvaji se na pravidlech chodu
Skoly a pravidla dodrzuji. Denni provoz je organizovan tak, aby byla vZdy a pfi vSech
¢innostech zajisténa optimalni pedagogicka péce o déti. Zaméstnanci jednaji, chovaji se a
pracuji profesionalnim zpisobem (v souladu se spolecenskymi pravidly a pedagogickymi a
metodickymi zdsadami vychovy a vzdélavani predskolnich déti). Ucitelky se pii ptimé

pedagogické praci piekryvaji minimalné 2,5 hodiny.
Zamgery:

- dale pokracovat v sebevzdélavani ucitelek

- naslechy ve tfidach kolegyn



Spoluucast rodici

Na uvodni schiizi Spolku rodica v zati 2022 byla zvolena novéa skupina zdkonnych
zastupci déti z matetské Skoly, ktera spolupracuje s vedenim skoly, napft. zajistovani dopravy
na Skolni vylet, vano¢nich/velikono¢nich bali¢kl pro déti apod., a kterd vzajemné kooperuje

se Skolou 1 mezi sebou.

Ve vztazich mezi zaméstnanci Skoly a rodi¢i panuje oboustranna diivéra, otevienost a
respekt. Vse funguje na zaklad¢ partnerstvi, na obou stranach je vstficnost, porozuméni,
tolerance a ochota vzajemn¢ spolupracovat — proto mohou byt fesSeny jakékoliv otazky

tykajici se pobytu déti v matetské skole.

Ucitelky se snazi peclive sledovat konkrétni potieby déti ve svych tiidach (vychovné i
vzdélavaci). Témto potfebam se snazime rozumét a poskytnout jim potfebnou a vhodnou
podporu v ramci pobytu v matetské Skole individualnim ptistupem, nabizenymi ¢innostmi a
aktivitami, diagnostikou déti, popiipadé doporuc¢enim dalSich moznych opatieni pro rodice

(navstéva logopeda, vysetieni v PPP, spoluprace se SPC, OSPOD).

Rodice se podle svého zajmu a svych moznosti podileji na déni v matetské skole,
celoro¢né zarazujeme akce urcené détem i rodi¢tim (zahradnicky krouzek, podzimni
posviceni, paleni arodéjnic, tvofivé dilny pro rodice a déti, brigady na Skolni zahradé,
vano¢ni besidka, pasovani Skolaktl se zahradni slavnosti apod.). V rdmci Ekotymu jsou zvani 1
rodice déti, ktefi jsou soucasti tymu. VSechny potiebné informace maji rodice k dispozici na
webovych strankéach a v pisemné podobé¢ na nasténkéch v Satné kazdé tiidy. Potfadané akce
jsou u rodicovské vetejnosti velmi oblibené a maji vysokou ti¢ast. Nejvétsim piinosem téchto
akei jsou spolecné stravené a prozité chvile rodicli s détmi, s persondlem, ostatnimi rodinami,
pii ¢emz se lidé blize poznavaji, posiluji pocity sounélezitosti v ramci rodiny i celého
spolecenstvi. Rodi¢e maji rovnéZ moznost vstupovat do prostoru tfidy, herny a Skolni zahrady

(adaptace déti, besidky pro rodice, spolecné tvotent)

Ucitelky ve tfidach pravidelné informuji rodice o tom, jak jejich déti prospivaji, jaké
jsou jejich individualni pokroky. Rodi¢tim nabizime individualni konzulta¢ni hodiny podle
jejich potieb a zajmu kdykoliv v pritbéhu roku. Do Saten umist'ujeme vytvarné prace,

pracovni listy déti, které rodicim ukazuji, co vSe uz jejich déti zvladly.
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VSsichni zaméstnanci chrani soukromi rodiny a zachovavaji diskrétnost v ptipadé
svéfenych diveérnych informaci. Vzdy jednaji s rodici s ohleduplnosti a taktem s védomym
toho, Ze se jedna o citlivé a divérné zalezitosti. Do Zivota a soukromi rodiny nezasahuji
poskytovanim nevyzadanych rad a doporuceni. Matetska skola podporuje a dopliuje rodinnou

vychovu, pomaha rodiciim v péci o dit¢ a nabizi poradensky servis.
Zaméry:

- potadat akce pro rodice s détmi — pribeézné

- dale pokracovat v prohlubovani vztaht s rodici — priibézné

Spoluprace s ostatnimi institucemi

Vysoce kvalitni spolupréce je s nasi zékladni Skolou. Spolupréce ucitelek matetské a
zakladni Skoly je velmi prospésna. Déti starSiho predSkolniho veéku pravidelné navstévuji své
kamarady v prvnich tfidach nasi zékladni Skoly a seznamuji se s prostfedim Skoly, uciteli a
pozoruji vyucovaci hodinu. Velmi radi se zGi€astiiujeme pravidelnych spolecnych akci —
vanoc¢ni jarmark, dravi praci v zdkladni Skole. V zim¢ vyuzivame té€locvi¢nu zdkladni Skoly a
v 1été venkovni htisté ke Skolkovym sportovnim hram. Ucitelky matefské Skoly a ucitelé
zékladni Skoly spolupracuji na vytvafeni pozitivnich podminek pro vstup déti do zakladni
Skoly. Z nasi matetské Skoly kazdorocné€ odchazi do nasi zékladni Skoly zhruba 95% déti.
Ucitelé ze zakladni $koly k nam v ¢ervnu dochazeji na konzultaci ohledné déti, které k nim od

zari budou dochazet.

Dale spolupracujeme s pedagogicko-psychologickou poradnou pro Prahu 7 a 8,
Ornitou, Spiralou, divadlem Karla Hackera, agenturou Kamarad, Ekoskolou, ekocentrum

Koniklec, lesy hlavniho mésta Prahy a Proximou.
Zamery:

- Cteni pohadek od starSich déti ze zakladni Skoly

- obnovit vyuzivani té€locvicny
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Podminky pro vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potFebami
Vzdélavani déti s pfiznanymi podpirnymi opatfenimi

Do matetské skoly zpravidla kazdy rok nastoupi alespon jedno dité se specialnimi
vzdélavacimi potfebami. Témto détem je pfid€len asistent pedagoga. Na zakladé toho je
v danych tiidach snizen pocet déti v souladu s platnymi pravnimi predpisy (o dvé déti).
Zaméry:

- pro uspésné vzdélavani ditéte se SVP, mateiska Skola zabezpec¢i podminky pro
moznost uplatnéni individualizace a diferenciace vzdélavaciho procesu (napt. misto
pro individudlni praci, nakup pomtcek a proskoleni pedagogii) - pribézné

- MS bude intenzivné spolupracovat se zakonnymi zastupci ditéte se SVP, SPZ —

prabézné, dle potieby, SPC — rovnéz prabézné (dle potieby)

Jazykova ptiprava déti s nedostate¢nou znalosti Ceského jazyka

Déti-cizinci a déti, které dochazeji z jiného jazykového a kulturniho prostredi,
potiebuji podporu ucitele matetské Skoly pii osvojovani ¢eského jazyka. Pti praci s celou
tiidou je tfeba mit na védomi, Ze se v ni nachazeji 1 déti, které se Cesky jazyk uci jako druhy
jazyk, uzputsobit tomu didaktické postupy a déti cilené podporovat v osvojovani ¢eského
jazyka. Podle vyhlasky ¢. 14/2005 Sb. o ptedskolnim vzdélavani ve znéni pozdéjsich predpist
je matetska Skola povinna zajistit bezplatnou jazykovou ptipravu tehdy, kdy jsou alespon Ctyfi

cizinci v povinném predskolnim vzdélavani v ramci jednoho mista poskytovaného vzdélavani.
V soucasné dob¢ do nasi matetské Skoly dochazi 4 déti cizinci, z toho 2 v povinném
predSkolnim vzdélavani.
Zamgery:
- pro stavajici déti/cizince v jednotlivych tiidach nasi MS jsou nabizeny individudlni
¢innosti, dle tematického planu a urovné komunikaénich schopnosti jednotlivych déti

— pribézné.
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Podminky vzdélavani déti nadanych

Matetska skola vytvaii podminky k co nejvétsimu vyuziti potencialu kazdého ditéte s
ohledem na jeho individudlni moznosti. Ttidy jsou bohaté vybaveny pomuckami a
didaktickymi materialy. Mame velké mnozstvi knih a encyklopedii pro rozvoj poznavacich a
rozumovych dovednosti téchto déti. Ve vSech tfidach jsou k dispozici hudebni nastroje, které
ucitelky bézné vyuzivaji pii vzdélavani. Polytechnické koutky ve tfidach umoziuji rozvoj
manipulaénich dovednosti déti. Skola také poskytuje nabidku mimoskolnich aktivit napf.
keramika, tanec s prvky baletu, krouzek tvotivych rucicek, ekotym, ¢imz jsou déti optimalné

rozvijeny a stimulovany.
Zamgery:

- v piipadg, Ze uditelka, poptipadé SPZ identifikuje nadani u ditéte, bude do tiidy
potizeno vybaveni podle jeho individualnich potieb a rozsifena nabidka aktivit a

didaktickych pomucek podle schopnosti, zdjmu a nadani — dle potieby

Podminky vzdélavani déti od dvou do tii let

Nase mateiska skola zajiStuje vhodné podminky pro pfijeti dvouletych déti a ty jsou
zatazeny do oddéleni Chobotnitek a Zelvicek. Tato oddélni viak navitévuiji i déti do &tyf let.
Za kazdé¢ zatazené dité€ ve tiid¢ (mladsi tii let) se do doby dovrSeni tii let vé€ku, nejvyssi pocet
déti ve tfide snizuje o 2 déti.

Ttidy jsou vhodné¢ vybaveny hrackami a pomuckami pro tyto déti. Hracky se skladaji
Z vétSich ¢astic a jsou uloZené v policich dole, aby na né¢ dosahly. V umyvarné€ jsou umistény
toalety a umyvadla v adekvatni vysce. V piipadné potieby jsou détem k dispozici stupinky.
ReZim dne je vyhovujici a respektuje potieby a pozadavky dvouletych déti. Pti planovani
vzdé¢lavaci nabidky pro déti mladsi ti let vychazime z jednoduchych principt (¢asova

nendro¢nost, smysluplnost a podnétnost, dostatek prostoru pro volny pohyb a hru ditéte).
Zamgery:

- postupna obména herniho materialu a nabytku — priibézné

13



Podminky pro povinné predsSkolni vzdélavani

Zakonny zastupce ditéte je podle Skolského zakona povinen piihlasit ditd
k pfedskolnimu vzd¢lavani v kalendainim roce, ve kterém zaina povinnost ptredskolniho
vzdélavani ditéte. Pokud nepftihldsi zadkonny zastupce dit€¢ k povinnému piedskolnimu
vzdélavani, dopusti se prestupku podle skolského zakona (§ 182a).
Dité, pro kter¢ je predskolni vzdélavani povinné, se vzdelava ve spadové materské skole, pokud
se zékonny zastupce nerozhodl pro jinou matetskou Skolu nebo pro individualni vzdélavani
ditéte. Zakonny zastupce je povinen zajistit povinné piedskolni vzdélavani formou pravidelné
denni dochazky v pracovnich dnech. Rozsah povinného vzdélavani je stanoven na 4 hodiny
denng, a to od 8:30-12:30 hod. Povinnost pfedSkolniho vzdélavani neni dana ve dnech, které
ptipadaji na obdobi skolnich prazdnin, viz organizace Skolniho roku v zdkladnich a stfednich
Skolach. Zustava ale pravo ditéte vzdélavat se v matetské Skole po celou dobu provozu, v némz
je vzdélavano. U zédpisu k povinnému piedskolnimu vzdélavani nemusi rodi¢ predkladat
potvrzeni o pravidelném ockovani.

Zastupkyné pro predskolni vzdélavani je opradvnéna pozadovat dolozeni divoda
nepiitomnosti ditéte. Nepfitomné dit€¢ omlouva zakonny zéastupce ditéte bud’ pisemné (v kazdé
Satn¢ jsou v Sanonu tiskopisy ,,Omluvenka z dochézky®, kterou je tfeba vyplnit a odevzdat
tiidni ucitelce do tfi dnt od vyzvani), nebo e-mailem tfidnim ucitelkam, nebo e-mailem
zastupkyni PV. V ptipad¢ dlouhodobéjsi absence, ktera je znama pfedem, je nutno upozornit
matetskou Skolu v ¢asovém piedstihu. Ttidni ucitelky eviduji dochdzku své tiidy (v ptipadé
neomluvené absence, zvySené omluvené neptitomnosti nebo tfech pozdnich ptichodii ovéfuji
jeji veérohodnost a oznami zastupkyni). Neomluvenou absenci ditéte feSi zastupkyné
pohovorem, na ktery je zdkonny zastupce pozvan doporuc¢enym dopisem. Pii pokracujici
absenci feditelka Skoly zaSle oznameni o pokracujici nepfitomnosti ditéte organu socidlné-
pravni ochrany déti (§ 34a odst. 4).

Povinné piedskolni vzdélavani trva 1 rok, ev. 2 roky (odklad skolni dochazky), a je v obou
ptipadech bezplatné. Stravné se hradi standardné&, pokud nedojde k platbé, bude situace feSena

na piislu§ném socidln€ pravnim odboru.
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Organizace vzdélavani

Mateiska $kola je Gtyitiidni, téidy jsou tematicky rozlisené: Chobotni¢ky, Zelvicky,
Mofsti konici a Delfinci. Ve vSech tfidach je udélena vyjimka a zvysena kapacita na 28 déti.
Celkova kapacita je 112 déti. VSechny tiidy jsou vSestranné zaméiené. Veékoveé rozdéleni tiid:

Chobotnicky a Zelvicky 2-4 let, Moisti konici a Delfinci 5-6 let + déti s OSD.

V priibéhu dne je dodrzovan stanoveny ¢asovy rezim. Ucitelky na tiidach se piekryvaji

pouze v dob¢€ pobytu venku, v Case obéda a ptipraveé déti na odpocinek.

Ptijeti déti do matetské Skoly zavisi na danych terminech stanovenych méstskou casti
Prahy 8. Informace jsou zakonnym zastupctim zprostfedkovany na internetu, na webovych
strankach nasi Skoly. Kritéria pro pfijiméani déti do matetské Skoly, za ktera zodpovida
feditelka Skoly, jsou zvefejnéna na webovych strankéach. Déti se specifickymi potfebami jsou
zatazovany do kolektivu po predchozi domluveé s rodici a s odborniky z pedagogicko-

psychologické poradny.

Organizace prib¢hu dne

Dopoledni program

Od 6:30-8:30 je prubézné schazeni déti. Po pfedchozi domluvé je mozny pozdéjsi
ptichod ditéte do matetské Skoly. Béhem této doby maji déti spontdnni hru, nenésilnou
formou jsou ucitelkou vedeny k fizené individualni ¢innosti, pfi které vétSinou ucitelka dité

diagnostikuje nebo pfipravuje situaci k dal$im ¢innostem.
Od 8:30-8:45 probiha na tfidach ranni kruh a pohybova chvilka (dle situace).

Od 8:45-9:15 déti postupné svaci. Déti si samy urcuji velikost porce jidla a maji
moznost vybéru ze dvou népojil (¢aj, mléény napoj). U¢i se dodrzovat hygienické a
spolecenské navyky pii stolovani. Samostatné se rozhodnou, zda chtéji pomazanku na pecivo

a samy si ji namazou.

Od 9:15 probihaji vzd€lavaci ¢innosti vychéazejici z tfidnich programl zaméfené na

rozvoj osobnosti ditéte.

15



Od 9:30-11:30 probihaji pohybové aktivity venku formou vychazky do blizkého okoli
Skoly nebo pobytem na $kolni zahradg. V letnim obdobi je tato doba prodluzovani pienesenim

spole¢né vychovné-vzdélavaci ¢innosti do venkovnich prostor.

Od 11:40-12:10 déti na svych tiidach obédvaji, po ob&d¢ si Cisti zuby — ucitelky

dohlizeji na spravnou techniku ¢iSténi zubt.

Od 12:30-13:00 si své déti odvadéji rodice po obédé a v tuto dobu déti, které ve Skolce
odpocivaji, vykonavaji klidovou ¢innosti u stolu napft. kresleni, hry se stavebnici, prohlizeni

knih a ¢asopisti.
Odpoledni program

Od 13:00 déti odpocivaji na lehatku. Pokud dit€ neusne, ma moznost se vratit ke

klidové ¢innosti u stolu (knihy, vytvarné ¢innosti, stavebnice).
Od 14:00-14:30 se déti postupné budi a svaci.

Od 14:00-17:00 si rodi¢e vyzvedavaji déti ze Skolky. V tuto dobu maji déti spontanni
hru. Pokud je vhodné pocasi, tak probihd odpoledni pobyt na $kolni zahrad¢.

Individualni vzdélani dle §34b Skolského zdkona

Pokud zdkonny zastupce pisemné zazada o individuéalni vzdélavani dle §34b skolského
zékona, s feditelstvim Skoly bude sepsana dohoda o pribehu, zplisobu, vyhodnoceni a délce

tohoto typu vzdélavani.

Individuélni vzdélavani maze probihat po cely Skolni rok nebo jen po jeho urcitou
cast. Pokud zdkonny zéstupce planuje své dit¢ individualné vzdélavat, musi svilj zamér
Skolniho roku, ve kterém se ma dit¢ zacit povinné vzdélavat. Pokud se zakonny zastupce
rozhodne zacit své dité¢ individualné vzdélavat v pribéhu Skolniho roku, musi to pisemné
oznamit fediteli matei'ské Skoly, ve které se jeho dité vzdélava. Reditel skoly mize vydat
rozhodnuti o individualnim vzdélavani nejdiive od 1. dne nasledujiciho mésice. Pti
spole¢nych konzultadnich hodinach je zdkonny zastupce seznamen s SVP PP a jsou

doporuceny postupy, vedouci k dosazeni oekavanych vystupti.
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Ve skolnim tadu jsou stanoveny terminy a zpiisob oveéfovani. Zakonny zastupce se
musi ve stanoveny termin dostavit s ditétem k ovéfeni ziskanych schopnosti a dovednosti v

ur¢enych oblastech.

V ptipadé€ nedostaveni se, bez omluvy a ndhradniho terminu, dochazi k ukonceni
individualniho vzdélavani. Dité tak musi neprodlené zahajit dochazku do mateiské Skoly, ve
které je zapsano, a to i v ptipad¢, ze se rodi¢ proti ukonceni individualniho vzdélavani odvola.
Pokud bylo individualni vzd€lavani ze strany feditele matetské skoly ukonceno, neni jiz

mozn¢é dité opétovné individudlné vzdélavat.

Zavér: Ve skolnim roce 2022/2023 neni ptijato zadné dité k individualnimu vzdélavani.
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Charakteristika vzdélavaciho programu

V soucasné dob¢é ma nase Skola zpracovanou koncepci, vychazejici z RVP PPV v
obdobi ttiletého planu. Na zakladé seminaia a studia odborné literatury jsme jednotlivé oblasti
zapracovali do nasi koncepce. Dlouhodobym zamérem nasi mateiské Skoly je vytvoreni
kamaradského a pratelského prostiedi, ve kterém se bude dité citit spokojené, v pohodé, v
bezpeci a prozivalo zde radostné détstvi. Na vytvoreni takového prostiedi se bude samo

aktivné podilet.

Filozofie skoly vychazi z poznéni ucit se respektu a tolerantnosti k druhym lidem,
pfijimat odlisnosti a individualitu kazdého ¢loveka. Ucit se vazit si sebe sama, chovat se
odpovédné k sobé samym i ke svétu, ve kterém Zijeme. Aktivné piijimat poznatky, mit snahu

se naucit néco nového a kooperovat s ostatnimi.
MOTTO: ,,Jsme na jedné lodi“

Vzdélavaci nabidka nasi skoly je uspofadana do ¢tyt integrovanych blokti v podobé

témat, ktera jsou zadvazna pro tvorbu tfidnich vzdélavacich programi (dale jen TVP).
Ctyri integrované bloky:

1. Lodi¢ka podzimnich viini

2. Lodicka zimnich radosti

3. Vesela jarni lodi¢ka

4. Letni lodic¢ka na cesté kolem svéta
V mateiské Skole jsou uplatiiovany:

Metody vzdélavani

+ praktické (experimenty a pokusy, skutecné ¢innosti, vytvarné a pracovni ¢innosti)
* nazorné (pifimé pozorovani, ukazky ¢innosti)

* slovni (vypravéni, vysvétlovani, prace s textem, rozhovor, diskuze)
Zpusoby vzdélavani:

» prozitkové uceni
* kooperativni uceni hrou a ¢innostmi
» détska spontanni hra

* situaéni uceni
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* spontanni socialni uceni

+ didakticky cilena ¢innost pfimo nebo nepiimo motivovand ucitelem

Formy vzdélavani:
* spontanni a nepfimo fizené ¢innosti
* individualni ¢innosti
» skupinové ¢innosti
» frontalni ¢innosti

* fizené ¢innosti

Ve Skolnim roce 2022/2023 bylo zah4jeno ttileté obdobi.

Pribéh vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potFebami

Po nastupu ditéte do mateiské skoly ma ucitel tfimésicni lhlitu na pozorovani a
naslednou diagnostiku ditéte. V ptipad¢ zjisténych nesrovnalosti ve vyvoji ditéte jsou o této
skute¢nosti informovani zdkonni zastupci a je vypracovan plan pedagogické podpory (PLPP),
ktery je po tfech mésicich vyhodnocen. Podle zavéri vyhodnoceni PLPP je zakonnym
zastupctim doporudeno vysetieni v Pedagogicko-psychologické poradné (PPP). Reditelkou
$koly je uréen pracovnik, ktery spolupracuje s poradenskym zafizenim. Skola s pisemnym

souhlasem zékonnych zastupct zajisti predani PLPP poradenskému zatizeni.

Poradenskou pomoc skolského poradenského zatizeni miize vyuzit dité a jeho
zékonny zastupce na zaklad¢é doporuceni skoly, svého uvazeni nebo na zaklad¢ rozhodnuti
organu vefejné moci. Neposkytoval-li by zdkonny zéstupce ditéte souc¢innost smetujici k
priznani podplrnych opatieni, jez jsou v nejlepsim zajmu ditéte, postupuje Skola a skolské

poradenské zatizeni dle §10 odst. Zadkona ¢.359/1999 Sb. o socidln€ pravni ochrané déti.

Existuje 5 stupiii podptirnych opatieni, které jsou definovany ve Vyhlasce 27/2016 o
vzdélavani zaka se SVP a zaki nadanych v plném znéni. Prvni stupen uplatituje skola (PLPP).
Podpiirna opatieni druhého az patého stupné 1ze uplatnit pouze s doporuc¢enim Skolského

poradenského zatizeni.

JestliZe Skolské poradenské zatizeni na zaklad€ vySetteni doporuci podplirna opatteni
pro dité, skola se jimi bude bezodkladné fidit. Rodi¢ poskytne opét informovany souhlas s

jejich realizaci. Pokud Skolské poradenské zatizeni identifikuje u ditéte stupenn podpirnych
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opatteni 2—5, pak na zdklad¢ zpravy z PPP/SPC zpracovava povétena ucitelka individudlni
vzdglavaci program (IVP). IVP je zavaznym dokumentem, vychéazi ze SVP mateiské skoly a
je zpracovan podle pokyni ve vyhlasce ¢.27/2016 Sb. IVP se zpracovava nejpozdéji do
jednoho mésice od obdrzeni doporuceni a zadosti zdkonného zastupce ditéte. Za zpracovani
IVP a realizaci podpurnych opatieni je odpoveédna feditelka Skoly. S IVP sezndmi vSechny
pedagogické pracovnice Skoly a soucasné zakonného zastupce ditéte. Prislusné poradenské

zafizeni nejméné jednou ro¢n¢ vyhodnoti napliovéani IVP.

Zaveér: Ve skolnim roce 2022/2023 budou v matetské Skole dvé déti se SVP.

Prubéh vzdélavani déti nadanych

V ptipadé¢ identifikace nadaného ditéte bude ve spolupréci s rodinou a Skolskym
poradenskym zafizenim pro toto dit¢ rozSifena nabidka aktivit a didaktickych pomucek podle
schopnosti, zajmu a nadani ditéte, vzdy ale tak, aby vzdé¢lavaci nabidka nebyla jednostranna,
ale pestra, obsahujici vSechny vzdélavaci oblasti. Matetska Skola zajisti realizaci vSech
stanovenych podplrnych opatieni pro podporu nadani podle individuédlnich vzdélavacich

potieb déti, v rozsahu prvniho az ¢tvrtého stupné podpory.

Zavér: V nasi matetské Skole zatim nebylo identifikovano Zadné dit€ s mimofadnym nadanim.

Priabéh vzdélavani déti od dvou do tii let

Pti piijeti a adaptaci dvouletych déti bude dbano na jejich individualni potieby a
budou moci pouzivat specifické pomiicky pro zajisténi pocitu bezpeci a jistoty. Realizace
vzdé¢lavacich ¢innosti bude probihat podle potieby a volby déti s prihlédnutim k niz§imu
veku, zvysené potiebé odpocinku a osobniho kontaktu s dospélou osobou. Dvouleté déti
budou pozitivné piijiméany s laskavym piistupem uditeltl. Skola bude aktivné spolupracovat s

rodinou, aby se vytvotily dobré vztahy a divéra.

Zavér: Vyjimecné jsou piijimany dvouleté déti k doplnéni stavu pod podminkou zvladnuti

sebeobsluhy a aktivni spolupraci s rodici.
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Pravidla a realizace SVP PV ve tiid&

Témata jsou vytvaiena postupné ucitelkami ze vSech tfid. Vychazime z aktualnich
udalosti, jevli a vzdélavacich potteb déti. Pti planovani vybirame, ze kterého integrovaného
bloku budou realizovany a které kompetence v nich budou naplitovany. Casové obdobi
realizace témat je odvozeno od naro¢nosti, zpravidla trva 1-2 tydny. Postupné zpracovani
témat bude vyvéSeno na tfidni nasténce. Bude tam napsan nazev integrovaného bloku,
vybrané kompetence a nazev tématu. Kazda ucitelka v rdmci stfidajiciho se cyklu bude mit
napsanou tydenni piipravu s nabidkou konkrétnich Cinnosti, ve vhodné zvolenych metodach a
formach prace. Ucitelky uzce spolupracuji a vzajemné se podporuji s asistenty na tiidach.

Provadi spole¢nou konzultaci, ptipravu a nasledné hodnoceni déti.
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Vzdélavaci oblast (Integrované bloky)

Lodicka podzimnich vini

Diléi vzdélavaci cile

Vzdélavaci nabidka

Ocekavané vystupy

5.1 Dité a jeho télo

Osvojeni si poznatkil a
dovednosti dilezitych
k podpote zdravi, bezpedi,
osobni pohody i pohody
prostiedi.

Zdravotné zamétené ¢innosti
(vyrovnavaci, protahovaci,
uvolnovaci, dechova, relaxa¢ni
cviceni).

Zvladnout sebeobsluhu,
uplatnovat zakladni kulturné
hygienické a zdravotné
preventivni navyky (starat se o
osobni hygienu, pfijimat stravu
a tekutinu, umét stolovat,
postarat se 0 sebe a své osobni
véci, oblékat se, svlékat,
obouvat apod.).

Jednoduché pracovni a
sebeobsluzné ¢innosti v oblasti
osobni hygieny, stolovani,
oblékani, uklidu, pravy
prostiedi apod.

Zvladat jednoduchou obsluhu a
pracovni tkony (postarat se o
hracky, pomtcky, uklidit po
sobé&, udrzovat poradek,
zvladat jednoduché uklidové
prace, prace na zahrad¢ apod.).

Rozvoj a uzivani vSech smysla.

Smyslové a psychomotorické
hry.

Vnimat a rozliSovat pomoci
vSech smysla (sluchove
rozliSovat zvuky a tony,
zrakove rozliSovat tvary

predméti a jiné specifické
znaky, rozliSovat viin€, chutg,
vnimat hmatem apod.).
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5.2 Dité a jeho psychika
5.2.1 Jazyk a rec

Rozvoj komunikativnich
dovednosti (verbalnich i
neverbalnich) a kultivovaného
projevu.

Komentovani zazitku a aktivit,
vyfizovani vzkazi a zprav.

Vést rozhovor (naslouchat
druhym, vyckat, az druhy
dokon¢i myslenku, sledovat
feCnika i obsah, ptat se).

Spole¢né diskuse, rozhovory,
individualni a skupinova
konverzace (vypravéni zazitka,
pribeht, vypraveéni podle
skute¢nosti i podle obrazového
materialu, podle vlastni
fantazie, sdélovani slySené¢ho
druhym apod.)

Ucit se nova slova a aktivné je
pouzivat (ptat se na slova,
kterym nerozumi).

Hry a ¢innosti zamétené k
poznavani a rozliSovani zvuk,
uzivani gest

Formulovat otazky, odpovidat,
hodnotit slovni vykony, slovné
reagovat.

5.2.2 Poznavaci schopnosti a
funkce, predstavivost a fantazie,
myslenkové operace:

Vytvaieni pozitivniho vztahu k
intelektualnim ¢innostem a k
uceni, podpora a rozvoj zajmu o
uceni.

Motivovana manipulace s
predméty, zkoumani jejich
vlastnosti.

Poznat a pojmenovat vétSinu
toho, ¢im je obklopeno.

Posilovani ptfirozenych
poznavacich citll (zvidavosti,
zajmu, radosti z objevovani

apod.).

Smyslové hry, nejriizngjsi
¢innosti zaméfené na rozvoj a
cviceni postiehu a vnimani,
zrakové a sluchové paméti,
koncentrace pozornosti apod.

Resit problémy, tikoly a situace,
myslet kreativné, predkladat
»hapady*.

Reseni myslenkovych i
praktickych problémd, hledani
rtiznych moznosti a variant.

Vnimat, Ze je zajimavé
dozvidat se nové véci, vyuzivat
zkuSenosti k uceni.

Nalézat nova feSeni nebo
alternativni k béznym.

5.2.3 Sebepojeti, city, viile

Ziskani relativni citové
samostatnosti.

Spontanni hra.

Rozhodovat o svych
¢innostech.

Rozvoj schopnosti
sebeovladani.

Cinnosti zajist'ujici spokojenost
a radost, ¢innosti vyvolavajici
veseli a pohodu.

Odloucit se na ur¢itou dobu od
rodict a blizkych, byt aktivni i
bez jejich opory.

Prilezitosti a hry pro rozvoj

vile, vytrvalosti a sebeovladani

— cviceni Organizacnich
dovednosti.

Vyjadfit souhlas i nesouhlas,
fict ,,ne v situacich, které to
vyzaduji (v ohrozujicich,
nebezpeénych ¢i neznamych
situacich), odmitnout se podilet
na nedovolenych ¢i zakazanych
¢innostech apod.

Respektovat pfedem vyjasnéna
a pochopena pravidla, piijimat
vyjasnéné a zdtivodnéné
povinnosti.
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5.3 Dité a ten druhy

Seznamovani s pravidly
chovani ve vztahu k druhému.

Matetska skola (prostiedi,
vztahy mezi détmi i
dospélymi, kamaradi).

Dodrzovat dohodnuta a
pochopena pravidla
vzajemného souziti a chovani
doma, v matefské Skole, na
vetejnosti, dodrzovat herni
pravidla.

Hry a ¢innosti, které vedou
déti k ohleduplnosti k
druhému, k ochot¢ rozdélit se
s nim, pujcit hracku, stiidat
se, pomoci mu, ke schopnosti
vyfesit vzajemny spor apod.

Uvédomovat si sva prava ve
vztahu k druhému, ptiznavat
stejna prava druhym a
respektovat je.

Aktivity podporujici
sblizovani déti.

Respektovat potteby jiné¢ho
ditéte, delit se s nim o hracky,
pomucky, pamlsky, rozdélit si

ukol s jinym ditétem apod.

Vytvaieni prosocialnich
postojti (rozvoj socialni
citlivosti, tolerance, respektu,
ptizptisobivosti apod.).

Cinnosti zaméfené na
porozuméni pravidlim
vzajemného souziti a chovani,
spolupodileni se na jejich
tvorbe¢.

Branit se projevim nasili
jiného ditéte, ubliZovani,
ponizovani apod.

Posilovani prosocialniho
chovani ve vztahu k ostatnim
lidem (v rodin€, matetské
Skole, v détské herni skupiné.

Spolecenské hry, spole¢né
aktivity nejriznéjsiho
zamétenti.

Pfirozené a bez zabran
komunikovat s druhym
ditétem, navazovat a udrzovat
détska pratelstvi.

Cinnosti zamétené na
poznavani socidlniho
prostiedi, v némz dité Zije.

Spolupracovat s ostatnimi.

Rodina (funkce rodiny,
¢lenové rodiny a vztahy mezi
nimi, zivot v rodin€, rodina ve

svéte zvitat).

Navazovat kontakty s
dospélym, kterému je svéteno
do péce, prekonat stud,
komunikovat s nim vhodnym
zpusobem, respektovat ho.

Aktivity podporujici
uvédomovani si vztahi mezi
lidmi (kamaradstvi, pratelstvi,
vztahy mezi obéma
pohlavimi, tcta ke stafi
apod.).
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5.4 Dité a spole¢nost

Rozvoj schopnosti zit ve
spoleCenstvi ostatnich lidi
(spolupracovat, spolupodilet
se), pfinalezet k tomuto
spolecenstvi (ke tfide, k roding,
k ostatnim détem) a vnimat a
ptijimat zakladni hodnoty v
tomto spoleCenstvi uznavané.

Aktivity vhodné pro
ptirozenou adaptaci ditéte v
prostiedi matei'ské Skoly.

Dodrzovat pravidla her a
jinych ¢innosti, jednat
spravedlive, hrat fair.

Bézné kazdodenni setkavani s
pozitivnimi vzory vztahi a
chovani.

Chovat se a jednat na zakladé
vlastnich pohnutek a zaroven s
ohledem na druhé.

Poznavani pravidel
spolecenského souziti a jejich
spoluvytvareni v ramci
ptirozeného sociokulturniho
prostfedi, porozuméni
zakladnim projevim
neverbalni komunikace
obvyklym v tomto prostiedi.

Spoluvytvareni ptiméteného
mnozstvi jasnych a
smysluplnych pravidel souziti
ve tiide.

Rtznorodé spolecné hry a
skupinové aktivity (namétové
hry, dramatizace, konstruktivni
a vytvarné projekty apod.)
umoziujici détem spolupodilet
se na jejich prubéhu i
vysledcich.

Zachazet Setrn€ s vlastnimi i
cizimi pomutckami, hrackami,
vécmi denni potieby, s
knizkami, s penézi apod.
Zaclenit se do tfidy a zatadit se
mezi své vrstevniky,
respektovat jejich rozdilné
vlastnosti, schopnosti a
dovednosti.

Utvotit si zdkladni détskou
predstavu o pravidlech chovani
a spolecenskych normach, co
je v souladu s nimi a co proti
nim a ve vyvojove
odpovidajicich situacich se
podle této piedstavy chovat
(doma, v matetské Skole i na
vetejnosti).

Adaptovat se na zivot ve Skole,
aktivné zvladat pozadavky
plynouci z prostiedi skoly i

jeho béznych promén (vnimat

zakladni pravidla jednani ve
skuping, podilet se na nich a
tidit se jimi, podridit se
rozhodnuti skupiny,
prizptsobit se spolecnému
programu, spolupracovat,
pfijimat autoritu) a
spoluvytvaret v tomto
spolecenstvi prostfedi pohody.
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5.5 Dité a svét

Jak svét ptirody, tak i svét lidi

Poznavani jinych kultur.

Prace s literarnimi texty, s
obrazovym materialem,
vyuzivani encyklopedii a
dal§ich médii.

(mit elementarni povédomi o

planeté Zemi, vesmiru apod.).

existenci riznych narodu a
kultur, rGznych zemich, o

Zvladat bézné ¢innosti a

Seznamovani s mistem a
prostfedim, ve kterém dité zije,
a vytvareni pozitivniho vztahu
K nému.

Sledovani udalosti v obci a
ucast na akcich, které jsou pro
dité zajimavé.

jednoduché praktické situace,

pfimétené a bezpecné doma i na
vefejnosti (na ulici, na hfisti, v

pozadavky na dité kladené 1

které se doma a v mateiské
Skole opakuji, chovat se

obchodé, u 1ékare apod.).

Vyuzivani ptirozenych podnéti,
situaci a praktickych ukazek v
zivoté a okoli ditéte k
seznamovani ditéte s
elementarnimi ditéti
srozumitelnymi realiemi o nasi

republice.

Orientovat se bezpecné ve
znamém prostiedi i v zivote
tohoto prostiedi (doma, v
budove mateiské skoly, v
blizkém okoli).

Osvojeni si poznatkil a
dovednosti potfebnych k
vykonavani jednoduchych
¢innosti v péci o okoli pii
spoluvytvareni zdravého a
bezpecného prostiedi a k
ochrané ditéte pted jeho

Praktické uzivani technickych
pristroji, hracek a dalsich
predmétl a pomiicek, se
kterymi se dit€ bézné setkava.

Osvojit si elementarni poznatky
o okolnim prostiedi, které jsou
ditéti blizké, pro né smysluplné
a pfinosné, zajimavé a jemu
pochopitelné a vyuzitelné pro
dal$i uceni a zivotni praxi.

nebezpenymi vlivy.
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Lodic¢ka zimnich radosti

Diléi vzdélavaci cile

Vzdélavaci nabidka

Ocekavané vystupy

5.1 Dité a jeho télo

Uvédomeéni si vlastniho téla.

Cinnosti zaméfené k poznavani
lidského téla a jeho ¢asti.

Pojmenovat casti téla, nékteré
organy (vcetn¢ pohlavnich),
znat jejich funkce, mit
povédomi o téle a jeho vyvoji,
(o narozeni, rustu téla a jeho
proménach), znat zakladni
pojmy uZzivané ve spojeni se
zdravim, s pohybem a sportem.

Osvojeni si poznatkt o téle a
jeho zdravi, o pohybovych
¢innostech a jejich kvalitg.

Ptilezitosti a ¢innosti sméiujici
k ochrané zdravi, osobniho
bezpeci a vytvareni zdravych
zivotnich navyka — ¢innosti
relaxacni a odpocinkove,
zajist'ujici zdravou atmosféru a
pohodu prostiedi.

RozliSovat, co prospiva zdravi
a co mu Skodi; chovat se tak,
aby v situacich pro dité
béznych a jemu znamych
neohrozovalo zdravi, bezpeci a
pohodu svou ani druhych.

Rozvoj pohybovych schopnosti
a zdokonalovani dovednosti v
oblasti hrubé i jemné motoriky
(koordinace a rozsah pohybu,
dychéni, koordinace ruky a oka

apod.), ovladani pohybového
aparatu a télesnych funkei.

Hudebni a hudebné pohybové
hry a ¢innosti.
Manipulacni ¢innosti a
jednoduché tkony s ptedméty,
pomtickami, néstroji, nacinim,
materialem; ¢innosti
seznamujici déti s vécmi, které
je obklopuji a jejich
praktickym pouZzivanim.
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5.2 Dité a jeho psychika

5.2.1 Jazyk a rec
Rozvoj fecovych schopnosti a Artikulacni, feCové, sluchové a Poznat a vymyslet jednoducha
jazykovych dovednosti rytmické hry, hry se slovy, synonyma, homonyma a

receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i
produktivnich (vyslovnosti,
vytvafeni pojmil, mluvniho

projevu, vyjadiovani).

slovni hadanky, vokalni
¢innosti.

antonyma.

Samostatny slovni projev na
urcité téma.

Chapat slovni vtip a humor,
sluchové rozliSovat zacatecni a
koncové slabiky a hlasky ve
slovech.

Poslech ¢tenych ¢i vypravénych
pohadek a ptibéht, sledovani
filmovych a divadelnich
pohadek a ptib&htl.

Vyjadfovat samostatné a
smysluplné myslenky, napady,
pocity, minéni a usudky ve
vhodné zformulovanych vétach.

Vypravéni toho, co dité slyselo
nebo co shlédlo.

Porozumét slySenému (zachytit
hlavni myslenku ptibéhu,
sledovat d¢j a zopakovat jej ve
spravnych vétach.

Popsat situaci (skute¢nou, podle
obrazku).

Sledovat a vypravét pribeh,
pohadku.

Pojmenovat vétsinu toho, ¢im je
obklopeno.

5.2.2 Poznavaci schopnosti a
funkce, predstavivost a fantazie,
myslenkove operace

Rozvoj tvotivosti, tvofivého
mysleni, feSeni problému,
tvotivého sebevyjadient).

Namétové hry a ¢innosti.
Konkrétni operace s materialem
(tfidéni, pfifazovani, usporadani,

odhad, porovnavani apod.) —

spontanni hra, volné hry a

experimenty s materidlem a
predméty.

Hry nejriznéjsiho zaméteni
podporujici tvofivost,
predstavivost a fantazii
(kognitivni, imaginativni,
vytvarné, konstruktivni,
hudebni, tane¢ni ¢i dramatické
aktivity).

Zamérne se soustiedit na ¢innost
a udrzet pozornost.
Vyjadiovat svou predstavivost a
fantazii v tvofivych ¢innostech
(konstruktivnich, vytvarnych,
hudebnich, pohybovych ¢i
dramatickych) i ve slovnich
vypovédich k nim.

Vytvaieni zakladl pro praci
s informacemi.

Cinnosti zaméfené k vytvaieni
(chapani) pojmt a osvojovani
poznatkll (vysvétlovani,
objasnovani, odpovédi na
otazky, prace s knihou)

Premyslet, vést jednoduché
uvahy a to, o ¢em premysli a
uvazuje, také vyjadiit.
Postupovat a ucit se podle
pokynti a instrukei.
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5.2.3 Sebepojeti, city, viile

Poznavani sebe sama, rozvoj
pozitivnich citil ve vztahu k sob¢
(uvédomeni si vlastni identity,
ziskani sebevédomi, sebedtvery,
osobni spokojenosti).

Sledovani pohadek a piibéhi
obohacujicich citovy Zivot ditéte
— hry na téma rodiny, ptatelstvi

apod.

Byt citlivé ve vztahu k Zivym
bytostem, k ptirod¢ i k vécem
— zorganizovat hru.

Rozvoj schopnosti citové vztahy
vytvaret, rozvijet je a city plné
prozivat.

Cinnosti pfiméfené silam a
schopnostem ditéte a tkoly s
viditelnym cilem a vysledkem, v
nichz mize byt dité Gspesné.
Cviceni v projevovani citd
(zvlaste kladnych), v
sebekontrole a v sebeovladani
(zvlasté emoci zapornych, napf.
hnévu, zlosti, izkosti apod.).
Dramatické ¢innosti (predvadéni
a napodobovani riiznych typt
chovani clovéka v riznych
situacich), mimické vyjadfovani
nalad (ismév, pla¢, hnév, zlobu,
udiv, vaznost apod.).

Uvédomovat si své moznosti i
limity (své silné i slabé stranky).
Ve znamych a opakujicich se
situacich a v situacich, kterym
rozumi, ovladat svoje city a
ptizptisobovat jim své chovani.
Ptijimat pozitivni ocenéni i svij
ptipadny neuspéch a vyrovnat se
s nim, ucit se hodnotit svoje
osobni pokroky.

5.3 Dité a ten druhy

Osvojeni si elementarnich
poznatkti, schopnosti a
dovednosti dilezitych pro
navazovani a rozvijeni vztaht

ditéte k druhym lidem.
Rozvoj kooperativnich Kooperativni ¢innosti ve Vnimat, co si druhy pieje ¢i
dovednosti.

dvojicich, ve skupinkach.

potiebuje, vychazet mu vstfic
(chovat se citlivé a ohleduplné k

slabsimu ¢i postizenému ditéti,
mit ohled na druhého a soucitit s
nim, nabidnout mu pomoc apod.)

Porozumét béznym projeviim
vyjadfeni emoci a nalad.
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5.4 Dité a spole¢nost

Rozvoj zakladnich kulturng
spole¢enskych postoji, navykt a

Hry zamétené k poznavani a Pochopit, ze kazdy ma ve

rozliSovani riznych spolecenstvi (v roding, ve tride,
dovednosti ditéte, rozvoj spolecenskych roli (dite, v herni skuping) svou roli, podle
schopnosti projevovat se dospély, rodic¢, uditelka, zak,
autenticky, chovat se

které je tfeba se chovat.

role dané pohlavim, profesni Uplatiiovat navyky v zékladnich

role, herni role) a osvojovani si | formach spolecenského chovani
roli, do nichz se dit¢ pfirozené

autonomné, prosocialné a
aktivné se prizptisobovat
spolecenskému prostredi a

ve styku s dospélymi i s détmi
dostava. (zdravit znamé déti i dosp¢€lé,
zvladat jeho zmény. rozloucit se, poprosit,
podekovat, vzit si slovo az kdyz
druhy domluvi, pozadat o
pomoc, vyslechnout sdélent,
uposlechnout pokyn apod.).
Vytvoreni povédomi o Aktivity priblizujici ditéti Chovat se zdvotile, pfistupovat
mezilidskych moralnich pravidla vzajemného styku
hodnotach.

k druhym lidem, k dospélym i k
(zdvotrilost, ohleduplnost, détem, bez predsudkd, s tictou k
tolerance, spoluprace) a mravni | jejich osobé&, vazit si jejich prace
hodnoty (dobro, zlo, a usili.
spravedlnost, pravda, upfimnost,
otevienost apod.) v jednani lidi.
Receptivni slovesné, literarni, Porozumét béznym neverbalnim
vytvarné ¢i dramatické ¢innosti

projeviim citovych prozitkl a
(poslech pohadek, pribéht, nalad druhych.
ver$u, hudebnich skladeb a

pisni, sledovani dramatizaci,
divadelnich scének).

Uvédomovat si, Ze ne vSichni
lidé respektuji pravidla chovani,
ze se mohou chovat
neocekavang, proti pravidlim, a
tim ohrozovat pohodu i bezpeci
druhych; odmitat spole¢ensky
nezadouci chovani (napf. lez,
nespravedlnost, ublizovani,
lhostejnost ¢i agresivitu), chranit
se pfed nim a v ramci svych
moznosti se branit jeho
dasledkim (vyhybat se
komunikaci s lidmi, ktefi se
takto chovaji).
Vyjednavat s détmi i dospélymi
ve svém okoli, domluvit se na
spole¢ném feseni (v
jednoduchych situacich

samostatné, jinak s pomoci).
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5.5 Dité a svét

Rozvoj schopnosti pfizpisobovat
se podminkam vngjsiho prostredi
i jeho zménam.

Smysluplné ¢innosti ptispivajici k
péci o Zivotni prostiedi a okolni
krajinu, pracovni ¢innosti,
péstitelské a chovatelské ¢innosti,
¢innosti zameétené k péci o Skolni
prostiedi, Skolni zahradu a blizké
okoli.

Uvédomovat si nebezpeci, se
kterym se mize ve svém okoli
setkat, a mit povédomi o tom, jak
se prakticky chrénit (védét, jak se
nebezpeci vyhnout, kam se v
ptipadé potieby obratit o pomoc).
Pomahat pecovat o okolni Zivotni
prostiedi (dbat o potadek a
Cistotu, nakladat vhodnym
zpusobem s odpady, starat se 0
rostliny, spoluvytvaret pohodu
prostiedi, chranit pfirodu v okoli,
zivé tvory apod.).

Rizika (co ohrozuje tspéch
vzdélavacich zamért pedagoga).

Vytvoteni povédomi o vlastni
sounalezitosti se svétem, s zivou a
nezivou ptirodou, lidmi,
spole¢nosti, planetou Zemi.

Ptirozené i zprostfedkované
poznavani ptirodniho okoli,
sledovani rozmanitosti a zmén v
ptirod¢ (ptiroda ziva i neziva,
pfirodni jevy a déje, rostliny,
zivocichové, krajina a jeji raz,
podnebi, pocasi, ovzdusi, ro¢ni
obdobi).

Praktické ¢innosti, na jejichz
zaklad¢ se dité seznamuje s
riznymi piirodnimi i umélymi
latkami a materialy ve svém okoli
a jejichz prostfednictvim ziskava
zkuSenosti s jejich vlastnostmi
(praktické pokusy, zkoumani,
manipulace s riznymi materialy a
surovinami).

Porozumét, Ze zmény jsou
prirozené a samoziejmé (vSechno
kolem se méni, vyviji, pohybuje a
proménuje a ze s témito zmeénami

je tieba v zZivote pocitat),

ptizptisobovat se bézne
proménlivym okolnostem doma i
v matefské Skole.
Kognitivni ¢innosti (kladeni
otazek a hledani odpovédi,
diskuse nad problémem,
vypravéni, poslech, objevovani).
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Vesela jarni lodicka

Diléi vzdélavaci cile

Vzdélavaci nabidka

Ocekavané vystupy

5.1. Dité a jeho télo

Vytvéieni zdravych zivotnich
navykul a postojt jako zaklada
zdravého zivotniho stylu.

Ptilezitosti a ¢innosti sméfujici k
prevenci urazii (hrozicich pfi
hrach, pohybovych ¢innostech a
dopravnich situacich, pfi
setkdvani s cizimi lidmi), k
prevenci nemoci, nezdravych
navyku a zavislosti.

Mit povédomi o vyznamu péce 0
Cistotu a zdravi, o vyznamu
aktivniho pohybu a zdravé

VyZivy.

Lokomoc¢ni pohybové ¢innosti
(chtize, beh, skoky a poskoky,
lezeni), nelokomo¢ni pohybové
¢innosti (zmény poloh a pohybi
téla na miste) a jiné Cinnosti
(zékladni gymnastika, turistika,
sezonni ¢innosti, mi¢ové hry

apod.).

Koordinovat lokomoci a dalsi
polohy a pohyby téla, sladit
pohyb s rytmem a hudbou.

Zachovavat spravné drzeni téla.

Hudebni a hudebné pohybové
hry a ¢innosti.

Ovladat dechové svalstvo, sladit
pohyb se zpévem.

Konstruktivni a grafické ¢innosti.

Védomée napodobit jednoduchy
pohyb podle vzoru a prizpusobit
jej podle pokynu.

Ovladat koordinaci ruky a oka,
zvladat jemnou motoriku
(zachazet s predméty denni
potieby, s drobnymi pomickami,
s nastroji, na¢inim a materialem,
zachazet s grafickym a
vytvarnym materialem, napt. s
tuzkami, barvami, ntizkami,
papirem, modelovaci hmotou,
zachazet s jednoduchymi
hudebnimi nastroji apod.).
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5.2 Dité a jeho psychika
5.2.1 Jazyk a rec¢

Osvojeni si nekterych poznatki
a dovednosti, které predchaze;ji
¢teni 1 psani, rozvoj zajmu o
psanou podobu jazyka i dalsi
formy sdéleni verbalni i
neverbalni (vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické).

Sledovat o¢ima zleva doprava.

Projevovat zdjem o knizky,
soustfedéne poslouchat cetbu,
hudbu, sledovat divadlo, film.

RozliSovat n¢které obrazné
symboly (piktogramy,
orientacni a dopravni znacky,
oznaceni nebezpeci apod.) a
porozumét jejich vyznamu i
jejich komunikativni funkci.

Cinnosti a piileZitosti
seznamujici déti s riznymi
sdélovacimi prostfedky (noviny,
Casopisy, knihy, audiovizualni

technika).
Prednes, recitace, dramatizace, Ucit se zpaméti kratké texty
Zpev. (reprodukovat fikanky,

pisnicky, pohadky, zvladnout
jednoduchou dramatickou ulohu
apod.)
spravné vyslovovat, ovladat
dech, tempo i intonaci feci.

5.2.2 Poznavaci schopnosti a
funkce, predstavivost a fantazie,
myslenkové operace

Rozvoj, zptestiovani a kultivace
smyslového vnimani, piechod
od konkrétn€ ndzorného mysleni
k mysleni slovné-logickému
(pojmovému), rozvoj pameéti a
pozornosti, prechod od
bezdécnych forem téchto funkci
k umyslnym, rozvoj a kultivace
predstavivosti a fantazie.

Ptimé pozorovani ptirodnich,
kulturnich i technickych objekti
ijevi v okoli ditéte.

Védomée vyuzivat vS§ech smysld,
zamérné pozorovat, postichovat,
v§imat si (nového, zménéného,
chybéjiciho).

Zamérné pozorovani béznych
objektd a predmétil, urovani a
pojmenovavani jejich vlastnosti
(velikost, barva, tvar, material,
dotek, chut’, viing, zvuky), jejich

charakteristickych
znaki a funkci.

Chapat prostorové pojmy
(vpravo, vlevo, dole, nahote,
uprostied, za, pod, nad, u, vedle,
mezi apod.), elementarni ¢asové
pojmy (ted’, dnes, vCera, zitra,
rano, vecer, jaro, 1éto, podzim,
zima, rok), orientovat se v
prostoru i v roving, ¢aste¢n¢ se
orientovat v ¢ase — naucit se
nazpamét kratké text.

Hry a Cinnosti zaméfené ke
cviCeni riznych forem paméti
(mechanické a logické, obrazné

a pojmové).
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Cinnosti zasvécujici dité do
¢asovych pojmil a vztahti
souvisejicich s dennim fadem,
béZznymi proménami a vyvojem
a priblizujici ditéti ptirozené
casové i logické posloupnosti
déja, pribéhd, udalosti apod.

5.2.3 Sebepojeti, city, viile

Rozvoj poznatkt, schopnosti a
dovednosti umoziiujicich pocity,
ziskané dojmy a prozitky
vyjadrit.

Cinnosti nejriizn&jiho zaméfeni
vyzadujici (umoznujici)
samostatné vystupovani,
vyjadfovani, obhajovani

vlastnich nazord, rozhodovani a

sebehodnoceni.

Prozivat a détskym zplisobem
projevovat, co citi (soucit,
radost, naklonnost), snazit se
ovladat své afektivni chovani
(odlozit splnéni svych osobnich
prani, zklidnit se, tlumit vztek,
zlost, agresivitu apod.).

Cinnosti zaméfené k poznavani
ruznych lidskych vlastnosti;
zamérné pozorovani, ¢im se lidé
mezi sebou lisi (fyzické i
psychické vlastnosti,
dovednosti, schopnosti, city,
vlastnosti dané pohlavnimi
rozdily, vékem, zemépisnym
mistem narozeni, jazykem) a v
¢em jsou si podobni.

Prozivat radost ze zvladnutého a
poznaného
Vyvijet volni Gsili, soustfedit se
na Cinnost a jeji dokonceni.
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5.3 Dité a ten druhy

Rozvoj interaktivnich a
komunikativnich dovednosti
verbalnich 1 neverbalnich.

Hry, pfirozené i modelové
situace, pfi nichz se dit¢ uci
ptijimat a respektovat druhého.

Uplatnovat své individualni
potieby, pfani a prava s ohledem
na druhého (obhajovat sviij postoj
nebo nazor, respektovat jiny
postoj ¢i nazor), ptijimat a
uzavirat kompromisy, fesit

konflikt dohodou.

Sociélni a interaktivni hry, hrani
roli, dramatické ¢innosti, hudebni
a hudebné pohybové hry,
vytvarné hry a etudy.
Spole¢na setkavani, povidani,
sdileni a aktivni naslouchani
druhému.

Bézné verbalni i neverbalni
komunikaéni aktivity ditéte s
druhym ditétem i s dospélym.

Chapat, ze vsichni lidé (déti) maji
stejnou hodnotu, ptestoze je
kazdy jiny (jinak vypada, jinak se
chova, néco jiného umi ¢i neumi
apod.), ze osobni, resp.
osobnostni odlisnosti jsou
prirozené.

5.4 Dité a spole¢nost

Seznamovani se svétem lidi,
kultury a uméni, osvojeni si
zakladnich poznatkil o prostiedi,
v némz dité Zije.

Hry a praktické ¢innosti
uvadeéjici dit¢ do svéta lidi, jejich
obcanského Zivota a prace
(vyuzivani praktickych ukazek z
okoli ditéte, tematické hry
seznamujici dit€ s riznymi druhy
zameéstnani, femesel a povolani, s
riznymi pracovnimi ¢innostmi a
pracovnimi predméty, prakticka
manipulace s nékterymi
pomickami a nastroji, provadéni
jednoduchych pracovnich ukonti
a ¢innosti apod.).

Vnimat umélecké a kulturni
podnéty, pozorn¢ poslouchat,
sledovat se z4jmem literarni,
dramatické ¢i hudebni
predstaveni a hodnotit svoje
zazitky (fict, co bylo zajimavé,
co je zaujalo).

Twvurci ¢innosti slovesné,
literarni, dramatické, vytvarné,
hudebni, hudebné pohybové,
dramatické apod. podnécujici
tvofivost a napaditost ditéte,
estetické vnimani i vyjadfovani a
ttibeni vkusu.

Setkavani se s literarnim,
dramatickym, vytvarnym a
hudebnim uménim mimo
matefskou Skolu, navstévy
kulturnich a uméleckych mist a
akci zajimavych pro ptredskolni
dite.
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5.5 Dité a svét

Pochopeni, Ze zmény zptisobené
lidskou ¢innosti mohou prostredi
chranit a zlepSovat, ale také
poskozovat a nicit.

Pouceni o moznych
nebezpecnych situacich a ditéti
dostupnych zptsobech, jak se
chranit (dopravni situace,
manipulace s nékterymi
pfedméty a pfistroji, kontakt se
zvitaty, 1éky, jedovaté rostliny,
bézné chemické latky, technické
ptistroje, objekty a jevy, pozar,
povodeii a jiné nebezpecné
situace a dalsi neptiznivé ptirodni
a povétrnostni jevy), vyuzivani
praktickych ukazek varujicich
dité pted nebezpecim.

RozliSovat aktivity, které mohou
zdravi okolniho prosttedi
podporovat a které je mohou
poskozovat, v§imat si neporadkii
a Skod, upozornit na n¢.

Hry a aktivity na téma dopravy,
cviceni bezpecného chovani v
dopravnich situacich, kterych se
dité bézné Gcastni, prakticky
nacvik bezpecného chovani v
nekterych dalsich situacich, které
mohou nastat.

Vsimat si zmén a déni v
nejbliz§im okoli.

Rozvoj ucty k zivotu ve vSech
jeho forméach.

Vnimat, ze svét ma sviij fad, ze je
rozmanity a pozoruhodny,
nekonec¢né pestry a riznorody.
Mit povédomi o vyznamu
zivotniho prostiedi (pfirody i
spole¢nosti) pro Cloveka,
uvédomovat si, ze zptisobem,
jakym se dité i ostatni v jeho
okoli chovaji, ovliviiuji vlastni
zdravi i zivotni prostiedi.

Ekologicky motivované hrové
aktivity (ekohry).
Pozorovani zivotnich podminek a
stavu zivotniho prostiedi,
poznavani ekosystému (les,
louka, rybnik apod.).
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Letni lodi¢ka na cesté kolem svéta

Diléi vzdélavaci cile

Vzdélavaci nabidka

Ocekavané vystupy

5.1 Dité a jeho télo

Rozvoj fyzické i psychické
zdatnosti.

Zvladnout zakladni pohybové
dovednosti a prostorovou
orientaci, bézné zplisoby pohybu
v rizném prostiedi (zvladat
prekazky, hazet a chytat mic,
uzivat rizné nacini, pohybovat
se ve skupiné déti, pohybovat se
na sn€hu, ledu, ve vodé, v
pisku).

Osvojenti si véku pfiméienych
praktickych dovednosti.

Manipula¢ni ¢innosti a
jednoduché tkony s predméty,
pomuckami, néstroji, nacinim,

materialem.

Zachazet s béznymi predméty
denni potieby, hrackami,
pomtckami, drobnymi nastroji,
sportovnim nac¢inim a nafadim,
vytvarnymi pomtickami a
materialy, jednoduchymi
hudebnimi nastroji, béznymi
pracovnimi pomiickami.

5.2 Dité a jeho psychika
5.2.2 Poznavaci schopnosti a
funkce, predstavivost a fantazie,
myslenkové operace

Osvojeni si elementarnich
poznatki o znakovych
systémech a jejich funkci
(abeceda, Cisla).

Cinnosti zaméfené na poznavani
jednoduchych obrazné
znakovych systému (pismena,
Cislice, piktogramy, znacky,
symboly, obrazce).

Zamgrovat se na to, co je
z poznavaciho hlediska dulezité
(odhalovat podstatné znaky,
vlastnosti pfedmétii, nachazet
spole¢né znaky, podobu a rozdil,
charakteristické rysy predmétu ¢i
jevua a vzajemné souvislosti mezi
nimi).

Hry a praktické ukony
procvicujici orientaci v prostoru
i V roviné — ¢innosti zamétené
Kk seznamovani se
S elementarnimi Ciselnymi a
matematickymi pojmy a jejich
symbolikou (¢iselna fada,
¢islice, zakladni geometrické
tary, mnozstvi apod.) a jejich
smysluplné praktické aplikaci.

Chapat zakladni ¢iselné a
matematické pojmy, elementarni
matematické souvislosti a podle

potieby je prakticky vyuzivat
(porovnavat, usporadavat a tridit
soubory predméti podle urcitého

pravidla, orientovat se v

elementarnim poctu cca do Sesti,

chapat ¢iselnou fadu v rozsahu

prvni desitky, poznat vice,
stejn¢, mén¢, prvni, posledni

apod.).

Cinnosti zaméfené na poznavani
jednoduchych obrazné
znakovych systému (pismena,
Cislice, piktogramy, znacky,
symboly, obrazce).
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5.2.3 Sebepojeti, city, viile

Rozvoj a kultivace mravniho i
estetického vnimani, citéni a
prozivani — ziskani schopnosti
zamérne¢ fidit svoje chovani a
ovlivitovat vlastni Situaci.
Ziskat schopnosti zamérné tidit

Estetické a tviirci aktivity
(slovesné, vytvarné, dramaticke,
literarni, hudebni, pohybové a

Zachytit a vyjadfit své prozitky
(slovné, vytvarné€, pomoci

dalg).

hudby, hudebné¢ pohybovou ¢i
dramatickou improvizaci apod.).

svoje chovani a ovliviiovat
vlastni situaci.

Vylety do okoli (do ptirody,

akci apod.).

navstévy détskych kulturnich

Tesit se z hezkych a ptijemnych
zazitk(, z pfirodnich i kulturnich
krés 1 setkdvani se s uménim
-uvédomovat si sv€é moznosti i
limity (své silné i slabé stranky).

5.3 Dité a ten druhy

Ochrana osobniho soukromi a
bezpeci ve vztazich s druhymi
détmi i dospélymi

Hry a situace, kde se dité uci
chranit soukromi a bezpeci své
druhych.

Odmitnout komunikaci, ktera je

i mu nepiijemna.

Cetba, vypravéni a poslech

obsahem a poucenim.

pohadek a ptibehu s estetickym

chovat se obezretné pii setkani s
neznamymi détmi, star§imi i
dospélymi jedinci, v pfipadé
potieby pozadat druhého o
pomoc (pro sebe i pro jiné dit¢).

5.4. Dité a spole¢nost

Vytvofeni zakladd aktivnich
postojii ke svétu, k Zivotu,
pozitivnich vztahti ke kultuie a
umeéni, rozvoj dovednosti
umoziujicich tyto vztahy a
postoje vyjadfovat a projevovat.

Aktivity piiblizujici ditéti svét
kultury a uméni a umoziujici
mu poznat rozmanitost kultur
(vytvarné, hudebni a dramatické
¢innosti, sportovni aktivity,
zabavy, ucast déti na kulturnich
akcich, navstévy vystav,
divadelnich a filmovych
predstaveni, vyuzivani
prilezitosti seznamujici dite
ptirozenym zptsobem s
riznymi tradicemi a zvyky
béZnymi v jeho kulturnim
prostiedi apod.).

Vyjadfovat se prosttednictvim
hudebnich a hudebné
pohybovych ¢innosti, zvladat
zakladni hudebni dovednosti
vokalni i instrumentalni
(zazpivat piseni, zachazet s
jednoduchymi hudebnimi
nastroji, sledovat a rozliSovat
rytmus).

Vytvareni povédomi o existenci
ostatnich kultur a narodnosti.

Zachycovat skute¢nosti ze
svého okoli a vyjadfovat své

piedstavy pomoci riznych
vytvarnych dovednosti a technik
(kreslit, pouzivat barvy,
modelovat, konstruovat, tvofit z

papiru, tvorit a vyrabét z
ruznych jinych materiald, z
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5.5 Dité a svét

Vytvéieni elementarniho
povédomi o $irSim ptirodnim,
kulturnim i technickém
prostiedi, o jejich rozmanitosti,
vyvoji a neustalych proménach
— poznavani jinych kultur.

Ptirozené pozorovani blizkého
prostiedi a zivota v ném, okolni
ptirody, kulturnich i technickych

objektl, vychazky do okoli,
vylety.

Mit povédomi o SirSim
spolecenském, vécném,
ptirodnim, kulturnim i
technickém prostfedi i jeho déni
v rozsahu praktickych
zkuSenosti a dostupnych
praktickych ukazek v okoli
ditéte.

Aktivity zamétené k ziskavani
praktické orientace v obci
(vychazky do ulic, navstévy
obchodd, navstévy dilezitych
instituci, budov a dalsich pro
dit¢ vyznamnych objektl).
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Evaluacni systém a pedagogicka diagnostika

PREDMET METODY A CASOVY PLAN ODPOVEDNOST
EVALUACE TECHNIKY

SOULAD SVP PV Hodnotici tabulka SVP | Po tfech letech VSsichni na

(TVP) SRVP PV PV a pfiloha pedagogické radé

vzdélavaci proces.

PLNENI CILU SVP Kontrola kompetenci Dvakrat ro¢né Vsichni na
PV (TVP) v SVP PV (jejich pedagogické radé
splnéni).
TVP ZPRACOVANI | Konzultace ve tiidach | Denng Ucitelky na tiidach
A REALIZACE ustné. Vsichni
INTEGROVANYCH | Pedagogické rady 1x mési¢ne
BLOKU (zapis).
PRACE UCITELU — | Kratkodobé vstupy do | Jednou mési¢né Zastupkyné PV
PRUBEH vzdélavani
jednotlivych tfid.
SEBEREFLEXE Zapis do tematickych | Po ukonceni tématu Zastupkyn¢ PV
plant. z integ. bloku
Hodnotici tabulka. Ix ro¢né Zastupkyné PV
VYSLEDKY Pozorovani a nasledky | Pribézné po tfech Ucitelky na tfidach
VZDELAVANI (PED. | pisemny zépis. mésicich
DIAGNOSTIKA)
KVALITA Pisemné formulafe pro | Pribézna kontrola, Ucitelky, skolnice,
PODMINEK vyhodnocovani vyhodnoceni 1x roéné | preventista BOZ,
VZDELAVANI podminek. zastupkyné PV

V KONTEXTU RVP
PV

Kontrola podminek
pro zajisténi zdravi a

bezpecnosti.

1x za tfi roky
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Vlastni hodnoceni Skoly vychazi z:

- evaluace TVP PV (ucitelky ve tfidach)
- autoevaluace ucitelek (kazda ucitelka)
- hospitacni ¢innosti (zastupkyné PV)

- zaznami o détech a portfolia

- zpétné vazby od rodici (dotazniky)

- vngj§iho hodnoceni (CSI, zfizovatel apod.)
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Priloha

.

Obrazek 1. Ukazka tridy Chobotnicek

Obrazek 3: Ukdzka tiidy Chobotnicek

Obrazek 4: Popelnice na trideni odpadu
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Obrazek 11:

i

Krmitko pro ptacky

e SRR

Obrazek 14: Nasténka Ekotymu na plote MS pro verejnost

44



